      Введение   

[bookmark: _GoBack]В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования представлены целевые ориентиры, к которым необходимо стремиться, организуя педагогический процесс в дошкольной образовательнойорганизации, а именно проявление любознательности, склонности наблюдать и экспериментировать.Дошкольное детство - особенный период развития, когда перестраивается вся психическая жизнь ребенка и его отношение к окружающему миру. Ряд ученых утверждают, что как особого, независимого процесса внимания не существует, что оно выступает лишь как сторона или момент любого другого процесса или деятельности человека. Другие полагают, что внимание представляет собой вполне независимое психическое состояние человека, специфический внутренний процесс, имеющий свои особенности, несводимые к характеристикам других познавательных процессов.  В системе психологических феноменов внимание занимает особое положение. Оно включено во все остальные психические процессы, выступает как их необходимый момент, и отделить его от них, выделить и изучать в «чистом» виде не представляется возможным. Поэтому часто внимание изучают как бы через призму других познавательных процессов. Проблемы внимания исследовались Ухтомским А.А., Бродбент Д.Е., Ланге Н.Н., Узнадзе Д.Н., Выготским Л.С., Гальпериным П.Я. и др. Они выдвигали различные теории внимания, но, несмотря на значительное количество исследований, проблема внимания не стала менее значимой. В отечественной детской психологии и педагогике отмечается значение игр и упражнений, включающих умственную и двигательную активность для развития внимания, то есть игр, требующих от ребенка переключения, распределения и сосредоточенности внимания. Наличие сюжета в игре позволяет привлечь интерес и внимание детей к предлагаемым им двигательным заданиям и способствует старательному и точному их выполнению. В играх и игровых упражнениях с двигательным компонентом более определено выступают задачи прямого обучения. Подчинение правилам игры воспитывает у детей организованность, внимание, умение управлять своими движениями. Между тем, несмотря на большое число психолого-педагогических исследований, посвященных изучению познавательной деятельности, проблему развития внимания ребенка дошкольного возраста средствами подвижных игр нельзя назвать до конца изученной. Подвижные игры наиболее доступный и эффективный метод воздействия на ребенка, а так же при формировании произвольного внимания. Поэтому важна системная работа, предусматривающая разнообразные подвижные игры для формирования произвольного внимания у старших дошкольников, учитывая возраст и индивидуальные особенности состояния здоровья детей. Исходя из этого, нами была определена тема исследования «Развитие внимания детей старшего дошкольного возраста посредством подвижных игр». Объект исследования –развитие внимания детей старшего дошкольного возраста. Предмет исследования – подвижные игры как средство развития внимания детей старшего дошкольного возраста. Цель исследования: обосновать и подтвердить влияние подвижных игр на развитие внимания детей старшего дошкольного возраста. Задачи исследования: 1.   Изучить психолого-педагогическую и методическую литературу по теме исследования. 2.   Раскрыть понятие «внимание», «подвижная игра» 3.   Описать особенности развития внимания детей старшего дошкольного возраста. 4.   Выявить возможности подвижных игр в развитии внимания детей старшего дошкольного возраста. 5.   Подобрать методику и выявить уровень развития внимания детей старшего дошкольного возраста. 6.   Составить и провести комплекс подвижных игр для развития внимания детей старшего дошкольного возраста 7.   Провести повторную диагностику и определить динамику развития внимания у детей старшего дошкольного возраста. Гипотеза исследования: если в работе с детьми старшего дошкольного возраста систематически проводитьподвижные игры, то развитие внимания детей старшего дошкольного возраста будет наиболее эффективно. Методы исследования: 1.   Теоретический анализ психолого-педагогической литературы по проблеме исследования; 2.   Педагогический эксперимент; Этапы исследования: 1.   Констатирующий эксперимент – первичная диагностика с целью исследования развития внимания у детей старшего дошкольного возраста. 2.   Формирующий эксперимент – разработка и реализация комплекса мероприятий, направленного на развитие вниманиядетей старшего дошкольного возраста. 3.   Контрольный эксперимент – повторная диагностика уровня развития внимания детей старшего дошкольного возраста. Теоретическая и практическая значимость: материалы выпускной квалификационной работы могут быть интересны воспитателям дошкольных образовательных организаций в их профессиональной деятельности. Структура и объём работы: состоит из 2 глав. В первой главе 3 параграфа, во второй главе 3 параграфа, введение, заключение, список литературы, приложение.
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