ВЫВОД ПО ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЕ №3 «Определение содержания аскорбиновой кислоты в яблочном соке методом йодометрии»
Целью данной работы являлось количественное определение массы аскорбиновой кислоты (С₆Н₈О₆) в образце яблочного сока методом прямого йодометрического титрования. В ходе эксперимента был проведён титрование аликвоты сока рабочим раствором йода (I₂) с известной концентрацией 0,005 моль/л в присутствии индикатора крахмала.
Основное уравнение протекающей реакции: С₆Н₈О₆ + I₂ → С₆Н₆О₆ + 2HI
Из уравнения видно, что 1 моль аскорбиновой кислоты стехиометрически взаимодействует с 1 молем йода, что позволяет провести прямой расчёт.
Полученные экспериментальные данные:
· Объём сока, взятого для анализа: 10,0 мл (разбавлен до 100 мл).
· Объём аликвоты разбавленного раствора, пошедшей на титрование: 20,0 мл.
· Средний объём рабочего раствора йода, израсходованный на титрование: 5,15 мл.
· Концентрация раствора I₂: 0,00500 моль/л.
Расчеты:
1. Количество вещества йода, пошедшее на титрование аликвоты: n(I₂) = C(I₂) · V(I₂) = 0,00500 моль/л · 0,00515 л = 2,575·10⁻⁵ моль.
2. Количество вещества аскорбиновой кислоты в аликвоте: Согласно уравнению реакции, n(С₆Н₈О₆) = n(I₂) = 2,575·10⁻⁵ моль.
3. Масса аскорбиновой кислоты в аликвоте (20 мл разбавленного раствора): m(С₆Н₈О₆)ал. = n(С₆Н₈О₆) · M(С₆Н₈О₆) = 2,575·10⁻⁵ моль · 176,12 г/моль ≈ 4,535·10⁻³ г.
4. Масса аскорбиновой кислоты во всём разбавленном растворе (100 мл): Так как аликвота составляла 20 мл из 100 мл, коэффициент пересчёта равен 5. m(С₆Н₈О₆)общ. = m(С₆Н₈О₆)ал. · 5 = 4,535·10⁻³ г · 5 = 0,02268 г.
5. Массовая концентрация аскорбиновой кислоты в исходном соке: Исходный объём сока, взятый для разбавления, составил 10 мл (0,01 л). ρ = m(С₆Н₈О₆)общ. / V(сока) = 0,02268 г / 0,01 л = 2,268 г/л.
6. Пересчёт в мг на 100 мл (стандартная форма представления для соков): C(мг/100мл) = (2,268 г/л) · (1000 мг/г) · (0,1 л/100мл) = 226,8 мг/100 мл.
Таким образом, экспериментально установленное содержание аскорбиновой кислоты в исследуемом образце яблочного сока составило ~227 мг на 100 мл продукта.
Анализ результатов и выводы: Полученное значение находится в диапазоне, характерном для свежеотжатых яблочных соков (обычно 20-50 мг/100 мл для восстановленных соков и до 250 мг/100 мл для свежих, в зависимости от сорта яблок). Несколько завышенный результат может быть объяснён несколькими факторами. Во-первых, возможным влиянием других восстановителей, присутствующих в соке (например, танины, некоторые пигменты), хотя их вклад при аккуратном титровании до слабо-жёлтого окрашивания до добавления крахмала минимизирован. Во-вторых, используемый сок мог быть обогащён витамином C, что указано на упаковке. В-третьих, незначительная погрешность могла быть внесена при приготовлении разбавленного раствора и учёте момента фиксации конца титрования.
Метод йодометрии показал свою эффективность для определения аскорбиновой кислоты: он является достаточно точным, наглядным и выполнимым в условиях учебной лаборатории. Для повышения точности анализа рекомендуется проводить титрование в атмосфере инертного газа (например, азота) для предотвращения окисления аскорбиновой кислоты кислородом воздуха, а также использовать серию параллельных определений для улучшения статистики данных.
Общий вывод: Практическая работа выполнена. Методом прямого йодометрического титрования определено количественное содержание аскорбиновой кислоты в представленном образце сока. Освоена методика расчётов на основе стехиометрии окислительно-восстановительной реакции. Результат в целом согласуется с ожидаемыми референсными значениями для подобных продуктов.
[bookmark: _GoBack]
