План индивидуального проекта за 1 курс колледжа по дисциплине «Детская психология»
Тема: «Влияние стилей семейного воспитания на формирование личности ребёнка дошкольного возраста»

[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
Индивидуальный проект по дисциплине «Детская психология» на тему «Влияние стилей семейного воспитания на формирование личности ребёнка дошкольного возраста» представляет собой исследовательскую работу, направленную на изучение взаимосвязи между родительскими стратегиями воспитания и личностными особенностями детей. Актуальность темы обусловлена тем, что семья остаётся первичным институтом социализации, и именно в дошкольном возрасте закладываются базовые черты характера, самооценка, эмоционально-волевая сфера и социальные навыки ребёнка. В условиях современного общества, когда многие родители испытывают неуверенность в методах воспитания, научно обоснованные рекомендации приобретают особую значимость. Практическая ценность работы заключается в возможности использования её результатов родителями, воспитателями дошкольных учреждений и студентами педагогических специальностей.
Цель проекта — выявить особенности влияния различных стилей семейного воспитания на формирование личности ребёнка дошкольного возраста. Для достижения цели поставлены следующие задачи: изучить теоретические подходы к классификации стилей семейного воспитания, подобрать диагностический инструментарий, провести эмпирическое исследование среди родителей и детей дошкольного возраста, обработать и проанализировать полученные данные, сформулировать практические рекомендации для родителей и педагогов. Объектом исследования является семейное воспитание детей дошкольного возраста, предметом — влияние стилей семейного воспитания на личностное развитие ребёнка. В работе применялись теоретические методы (анализ литературы), эмпирические методы (анкетирование, тестирование, наблюдение) и методы математической обработки данных.
План рассчитан на период с 15 сентября по 10 марта и включает двенадцать этапов, каждый из которых завершается конкретным результатом, подлежащим проверке руководителем.

Таблица плана работы
	№ п/п
	Этап работы
	Содержание работы
	Даты начала
	Даты окончания
	Количество дней
	Результат

	1
	Выбор темы и постановка проблемы
	Определение темы, обоснование актуальности, формулировка цели, задач, объекта и предмета исследования. Утверждение темы с руководителем.
	15 сентября
	25 сентября
	10 дней
	Утверждённая тема, сформулированный научный аппарат

	2
	Составление плана работы
	Разработка развёрнутого плана, определение структуры текста, выбор методов исследования и диагностического инструментария. Согласование с руководителем.
	26 сентября
	5 октября
	10 дней
	Письменный план, одобренный руководителем

	3
	Изучение теоретического материала
	Подбор научной литературы по детской психологии, педагогике, семейному воспитанию. Изучение работ Д.Б. Эльконина, Л.С. Выготского, Э.Г. Эйдемиллера, А.Я. Варги. Конспектирование.
	6 октября
	25 октября
	20 дней
	Конспект теории, список из 20–25 источников

	4
	Анализ классификаций стилей воспитания
	Сравнительный анализ типологий: авторитарный, демократический, либерально-попустительский, гиперопека, отвержение. Выделение критериев для диагностики.
	26 октября
	10 ноября
	16 дней
	Сводная таблица стилей воспитания с характеристиками

	5
	Разработка программы исследования
	Подбор методик: опросник А.Я. Варги и В.В. Столина «Анализ семейных взаимоотношений», тест «Стратегии семейного воспитания», проективные методики для детей. Подготовка бланков.
	11 ноября
	25 ноября
	15 дней
	Программа исследования, готовые бланки анкет и тестов

	6
	Проведение констатирующего исследования
	Организация анкетирования родителей (30–40 человек), тестирования детей (30–40 человек), наблюдение за детьми в группе детского сада. Сбор первичных данных.
	26 ноября
	20 декабря
	25 дней
	База эмпирических данных (заполненные анкеты, протоколы наблюдений)

	7
	Обработка и анализ результатов
	Статистическая обработка данных, интерпретация результатов, установление корреляций между стилем воспитания и личностными особенностями детей.
	21 декабря
	20 января
	31 день (с учётом каникул)
	Обработанные таблицы, диаграммы, предварительные выводы

	8
	Написание теоретической главы
	Описание феномена семейного воспитания, анализ стилей по разным классификациям, характеристика дошкольного возраста и его сензитивных периодов.
	21 января
	31 января
	11 дней
	Готовый черновик первой главы на 12–15 страниц

	9
	Написание практической главы
	Описание организации и методов исследования, представление результатов анкетирования и тестирования, анализ выявленных закономерностей, формулировка выводов.
	1 февраля
	12 февраля
	12 дней
	Готовый черновик второй главы на 15–18 страниц

	10
	Написание введения и заключения
	Оформление научного аппарата, подведение итогов, оценка достижения цели и решения задач, формулировка практических рекомендаций для родителей и педагогов.
	13 февраля
	18 февраля
	6 дней
	Собранный черновик проекта объёмом 30–40 страниц

	11
	Оформление работы
	Оформление титульного листа, оглавления, сносок, списка литературы по ГОСТу, приложений с образцами анкет и таблицами. Проверка на антиплагиат.
	19 февраля
	28 февраля
	10 дней
	Полностью оформленный проект с приложениями

	12
	Подготовка к защите и защита
	Создание презентации из 10–12 слайдов, написание защитной речи на 5–7 минут, репетиция выступления, предзащита, итоговая защита проекта.
	1 марта
	10 марта
	10 дней
	Готовая презентация, успешная защита проекта



Контрольные точки
	№
	Контрольное событие
	Дата сдачи

	1
	Утверждение темы
	25 сентября

	2
	Утверждение плана
	5 октября

	3
	Список источников и конспект
	25 октября

	4
	Сравнительная таблица стилей воспитания
	10 ноября

	5
	Программа исследования
	25 ноября

	6
	Завершение сбора данных
	20 декабря

	7
	Обработанные результаты
	20 января

	8
	Черновик первой главы
	31 января

	9
	Черновик второй главы
	12 февраля

	10
	Введение и заключение
	18 февраля

	11
	Оформленный проект
	28 февраля

	12
	Итоговая защита
	10 марта




